
	

Menu	semaine	du	21	au	25	septembre	2020	
Le	plat	seul	7,50€	
Une	entrée	+	un	plat	OU	Un	plat	+	un	dessert	10,50€	
Une	entrée	+	un	plat	+	un	dessert	13,50€ 
En	supplément	//	Pain	:	0,5€	/	Eau	plate	50	cl	:	1€	

LES	ENTREES	AU	CHOIX	
• Terrine de Canard confit aux figues, toast de pain aux céréales  
• Tartare de maquereaux aux aromates, bouquet de salade 
• Pressé d’andouillette et échalotes confites, vinaigrette au moût de raisin 

LES	PLATS	AU	CHOIX	
• 	Petites Seiches en persillade, sauce tomate relevée et chips de chorizo, riz simple 
• Sauté de canard au romarin, purée de céleri ménagère 
• Grande salade du Relais autour des légumes et poisson cuit 
• Filet mignon de porc rôti, quelques grenailles confites au thym, sauce champignon 
• Poisson du marché, mitonné de légumes et crème d’aneth 

LES	DESSERTS	AU	CHOIX	
• Figues rôties à la cassonade et fin sablé 
• Soupe de fruits mixés rafraîchie à la menthe 
• Clafoutis Tradition poires-myrtilles 
• Fromage de notre sélection


